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Niepubliczne Przedszkole Akademia Przedszkolaka w Opocznie

w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa L.odzkiego na lata 2014 — 2020,
Osi priorytetowej: XI Edukacja, Kwalifikacje, Umiejetnosci,
Dziatania: XI.1 Wysoka jakos¢ edukacji,
Poddziatania: XI.1.1 Edukacja przedszkolna.

realizuje projekt

~AKADEMIA PRZEDSZKOLAKA - PRZEDSZKOLEM PRZYSZLOSCI”

W miesigcu lutym 2021 r. w ramach zaje¢ z podstawy programowej dzieci uczyly si¢
wszystkiego o teatrze (rekwizytach, lalkach teatralnych uzywanych w teatrze). Na kolejnych
zajeciach dzieci wystawiaty sztuke ,,Kopciuszek” wedlug wlasnego pomystu. Wykonywaly plakat
na nasze przedstawienie po wystuchaniu wiersza. Uczyly si¢ jak by¢ wzorowym widzem
w teatrze. Dzieci poznawaly obraz graficzny litery W. Na zajeciach w pracowni artysty dzieci
ogladaty obrazy z r6znych epok, poznaly palete malarza i jej kolory. Nastepnie sami zabawili si¢
w artystow 1 wykonywali prace plastyczng technikg origami. Wcielily si¢ w rolg artysty cukiernika
lepigc z masy solnej paczki a takze zapoznaly si¢ z tradycja tlusty czwartek. Poznawaty litere Z
1 G oraz poprzez zabawe uczyty si¢ matematyki. Odbyty tez wycieczke do Wioch poprzez prace
z mapg Ogladaly prezentacj¢ multimedialng na temat wulkanéw. Celebrowaly s$wigto
,»Walentynek” poprzez zabawe z Amonkiem i rozdaniu walentynek a na koniec zabawa taneczna.
Dzien dinozaura — zabawy na magicznym dywanie, zabawa w paleontologéw 1 praca z karta
pracy. Dzieci uczyly si¢ interpretowaé utworu po jego wystuchaniu na podstawie wiersza ,,Kura”.
Podczas zabawy z kostka dzieci utrwalaly poznane litery. Robity tez eksperymenty z woda uczac
si¢ o czterech zywiotach. Odbylo si¢ rowniez kodowanie na dywanie.

W ramach zréwnowazonego rozwoju podjete zostaty dziatania zwigzane z promocja
zdrowego stylu Zycia poprzez zorganizowanie zaje¢ kulinarnych 1 pieczenie Cciasta
marchewkowego. Na kolejnych robity satatk¢ owocowsg

Na zajeciach z pedagogiem byto doskonalenie orientacji na ptaszczyznie — rysowanie linii
prostych i ukos$nych po $ladzie oraz petne wypelnienie konturow obrazkow bez wychodzenia za
linie a takze éwiczenia ruchowe o charakterze relaksacyjnym. Cwiczenia pamigci sekwencyjnej
czyli odszukiwanie w zestawie obrazkow pokazywanych kolejno, zapamig¢tywanie miejsca
ukrycia obrazkow.

Na zajeciach z psychologiem byto podejmowanie dopasowania obrazka do odgtosu,
wykonywanie prostych polecen: daj, przynies, pokaz itp. oraz planowanie ruchu i utrwalanie pojec
zwigzanych ze stosunkami przestrzennymi.
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Na zajgciach logopedycznych grupowych dzieci ¢wiczyty gloske k 1 g oraz gloski sz a
takze ¢wiczyly pionizacje jezyka, wyrazistej] mowy samoglosek, réznicowanie faz wdechu
i wydechu oraz ksztattowaty migkkie nastawienie glosu i jego natezenia. Natomiast na zajgciach
indywidualnych bylo doskonaleniec mowy czynnej na etapie zdan prostych, rozwijanie
umiejetnosci  odbioru prostych i zlozonych polecen stownych a takze rozwijanie mowy
opowiesciowej poprzez kilkuelementowe historyjki obrazkowe.

Na zajeciach z rytmiki dzieci wykonywaty krétkie rymy na instrumentach perkusyjnych,
zapoznaty si¢ z dzwigkami wydawanymi przez instrumenty perkusyjne. Aktywne stuchanie
poprzez wykonywanie odpowiednich ruchéw do melodii niskiej i wysokiej a takze uczyty si¢
o tym czym jest cisza w muzyce i czy jest wazna.

Na gimnastyce korekcyjnej odbyly si¢ zajecia z woreczkami pionizujace krggostup, dzieci
musiaty pokona¢ tor przeszkod na zwalczanie ptaskostopia a takze zabawy wzmacniajace migs$nie
brzucha oraz zabawy zbiezne i skoczne.

Na zajeciach z integracji sensorycznej grupowej dzieci rozwijaly umiej¢tnosci
rozpoznawania zapachow poprzez stymulacje zmystu wechu. Doskonality zmyst propriocepcii,
¢wiczenia ruchow naprzemiennych, zwigkszenie wrazliwo$ci na bodzce dotykowe. Natomiast na
zajeciach indywidualnych dzieci usprawnialy prace systemu stuchowego z wykorzystaniem
muzyki relaksacyjnej i klasycznej a takze obnizanie nadmiernego pobudzenia psychoruchowego
oraz stymulacja uktadu dotykowego i wgchowego.
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Wszyscy uczestnicy/uczestniczki uczestnicza we wszystkich formach wsparcia
zaplanowanych w projekcie, wszyscy majgq rowny dostep do zaje¢ jak i pomocy

dydaktycznych bez wzgledu na ple¢25 dzieci 5 latkéw (12 DZ i 13 CH)

Realizator projektu : Akademia Przedszkolaka Agnieszka Klimek
Biuro projektu : ul. M.C. Sktodowskiej 22, 26-300 Opoczno,
e-mail info@akademia-przedszkolaka.com, Tel: 601 668 592
Koordynator projektu : Malgorzata Mlonka,

e-mail malgorzata.mlonka@wp.pl, Tel: 509 021 050
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