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Niepubliczne Przedszkole Akademia Przedszkolaka w Opocznie

w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa t.6dzkiego na lata 2014 — 2020,
Osi priorytetowej: XI Edukacja, Kwalifikacje, Umiej¢tnosci,
Dziatania: XI.1 Wysoka jakos$¢ edukacii,
Poddziatania: XI.1.1 Edukacja przedszkolna.

realizuje projekt

»AKADEMIA PRZEDSZKOLAKA POSZERZA HORYZONTY”

W miesigcu styczniu 2020 r. w ramach zaje¢ rownosciowych ,,Krolewna Karolina
odwazna dziewczynka” poswiecone byly budowaniu atmosfery tolerancji dla innosci
1 roznorodnosci, przetamywanie stereotypoéw piciowych dotyczacych wykonywania waznych
funkcji spotecznych, politycznych, rozpoznawanie stereotypowych rol ptciowych, budowanie
solidarnosci w grupie, wspieranie rownosci plci. Zajgcia przebiegaly w formie grupowej jak
i indywidualnej. Zaprezentowano dzieciom opowiadania o Kroélewnie Karolinie, ktora jest
odwazng dziewczynka i ratuje biedng rodzing przed zlodziejami z ciemnego lasu.

Na kolejnych zajeciach zaprezentowano bajk¢ ,,W przedszkolu Matego Burego Misia-
nowy kolega” modwiacej o trudnosciach wynikajacych z zaburzen stuchu. Bajki terapeutyczne
maja na celu danie dzieciom wsparcia, pomoc W rozumieniu sytuacji trudnych, takze
uswiadomienie doznawanych emocji, poznanie nowych strategii radzenia sobie 1 zastepcza
kompensacje, co powoduje, ze wystepuja w nich pewne elementy wspdlne. Bajki terapeutyczne,
to skuteczna metoda wychowania wrazliwego cztowieka umiejgcego radzi¢ sobie w Zyciu pomimo
trudnosci, niepelnosprawnosci.

W ramach zréwnowazonego rozwoju podjete zostaly dzialania zwigzane z promocja
zdrowego stylu zycia poprzez omoéwienie wspoOlnie z dzieémi zdrowego stylu zycia oraz
samodzielne przygotowanie przez dzieci kanapek, surowek, satatek owocowych i warzywnych,
koktajli owocowych.

Oprécz tego przez caly miesigc wszyscy uczestnicy/uczestniczki braty udziat we
wszystkich formach wsparcia zaplanowanych w projekcie tj. podstawie programowej, gimnastyce
korekcyjnej, rytmice, zajeciach logopedycznych, integracji sensorycznej oraz otrzymywaty
catodzienne wyzywienie.
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Wszyscy uczestnicy/uczestniczki uczestniczg we wszystkich formach wsparcia
zaplanowanych w projekcie, wszyscy maja rowny dostep do zajec jak i pomocy
dydaktycznych bez wzgledu na pleé
25 dzieci (15 DZ i 10 CH) z czego
5 latkéw — 12 dzieci (w tym 9 dziewczynek i 3 chlopcow)

4 latkow — 13 dzieci (w tym 6 dziewczynek i 7 chlopcow)

Realizator projektu : Akademia Przedszkolaka Agnieszka Klimek
Biuro projektu : ul. M.C. Sktodowskiej 22, 26-300 Opoczno,
e-mail info@akademia-przedszkolaka.com, Tel: 601 668 592
Koordynator projektu : Matgorzata Mlonka,

e-mail malgorzata.mlonka@wp.pl, Tel: 509 021 050
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